
給食に関する生徒心得 

 

定時制給食は働きながら学ぶ生徒の身体の健全な発達と学習能率の向上とを

念願して実施されている。この趣旨を理解し、楽しく給食が実施できるようにす

る。 

 

1 職員(教員)の指導に従い、他人に迷惑をかけないようお互いに心がける。 

2 給食時間内に食事をすませる。 

3 調理室には絶対に入らない。 

4 給食棟に土足では絶対に入らない。 

5 給食前に手洗い、手指消毒をしっかり行う。 

6 セルフサービスは示された通り行い、速やかに行動する。 

7 食事は指定された席で、決まりに従い楽しく食べる。 

8 給食棟では、騒がず食事に集中し、食べ終わり次第、食器類を片づけて、速
やかに退出する。 

9 給食棟には、マンガやゲーム、その他食事に不要なものは持ち込まないこと。
また、スマートフォンや携帯電話は使用しない。 

10 食べ物の好き嫌いをさけ、自己の食生活の改善をはかる。 

11 牛乳・パン、その他の残り物は、所定の場所に捨てる。 

12 テーブル・椅子・食器類を丁寧に取扱い、常に快適な条件で食事ができるよ
う全員で心がける。 

13 テーブルの上の食べこぼしは、自分の食器にとり、後をきれいにしておく。 
14 食前・食後のあいさつを行う。 

15 調理する人への感謝の気持を忘れない。 

16 欠席が予定されている時は、５日前までに欠食届を提出する。 

17 体調不良等の理由により給食を食べない者は、担任または一限目の教員に連
絡する。 


