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フード科だより担当 せな、みゆう、れおん、なつき、れい、たかと 

 二学期が始まり、文化祭が近づいてきました。 

初めて文化祭で販売するお菓子作りの練習をしてい

ます。初めは、戸惑ってしまう部分がありましたが、二

回・三回と作っていくうちにスムーズに作れるように

なってきました。商品として出せるお菓子を作れるよ

うに頑張りたいです。実技試験は、きゅうりのエマンセ

をしました。切り方に注意しながら、長さや厚さを規定

内に収めることが難しいのですが、全員が合格できる

ように頑張っていきたいです。 

 

 

二学期も始まり、文化祭で販売するお弁当の献立作りから始

め、お客様に「おいしかった」と喜んでもらえるようなお弁当

になるよう、日々試行錯誤を重ねています。初めて校外に販売

するので衛生面に気を付けながら、安心して食べていただける

ように頑張ります。 

中国料理では、四川料理であるエビチリや酸辣湯を、広東料

理では八宝菜や馬拉糕などを作りました。中国料理の実習を重

ね、中華鍋や中華包丁の扱いにも慣れてきました。中間テスト

の実技試験は北京鍋を使って薄焼き卵を作ります。全員合格で

きるように頑張ります。 

体育祭も終わり、文化祭も近づいてきました。 

二学期の前半の日本料理では、秋鮭野菜あんかけや、鮎

の塩焼き、秋刀魚尽しなど、魚を使った料理をたくさん作

りました。西洋料理ではペペロンチーノや、サンドイッ

チ、ポークソテーなどを作りました。実技試験では、大根

の桂剥きを行いました。薄さと長さを両立させるのが難

しくみんな苦戦していましたが、本番の試験では多くの

人が合格できました。まだ合格できていない人もいるの

で、全員が合格になるように頑張りたいです。 


